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Az €16 Krisztus aldjon meg
ne rettentsen a halal
ne bantson a végesség
ne f4jjon a maganyod
Az €16 Krisztus aldjon meg
ne gondold, hogy nincs mar ut
ne érezd, hogy tavol vagy
ne hidd el, hogy nincs remény
Az €16 Krisztus aldjon meg
Jarjon el6tted a Feltamadott
mutassa meg neked az ElSk foldjét,
ahol mindenki céljahoz ér
mutassa meg neked a szabadsag vilagat,

ahol minden pillanatban megérint az Elet
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BEKOSZONTO

Kedves Olvasoink!

Emlékszem, egy évvel ezel6tt a vildgjarvany elsé hullamanak rémiiletében azzal biztattuk egymast, hogy
jové ilyenkorra mar tul lesziink rajta. Tul is lettiink — az els6 hullamon! Aztan jott a masodik, és most, egy
év elteltével, a virus harmadik tdmadéasa miatt még mindig megszoritasok kozt kell élntink.

Az elmult év megszokott életiinket, iinnepeinket, dOrOmforrasainkat — taldlkozasokat, oleléseket, szora-
kozast, kozosségi élményeket — elvette ugyan tdliink, ugyanakkor adott is valamit:

— Felismerést, racsoddlkozast a koriilottiink 1éve vilag aprd csodaira

— Er6t, hogy segiteni tudjunk a csiiggedSknek, a gyengéknek, a magukra maradtaknak
— Lelki tisztuldst a magany napjaiban

- Tapasztalatot, hogy felfedezziik, milyen nagy kincs az eg€szs€g €s maga az Elet

—  Atértékelést eddigi életiink értékeit tekintve

—  Megértést masok nehéz sorsa irant

— Alazatot, amely segit a legnyomorultabb helyzetben is embernek maradni

- Dertt a lehangold, szorongassal teli napok atvészelésére

— Aldasként tekinteni ,keresztjeinkre”

— Segitséget, kapaszkodot talalni, amikor a legnagyobb sziikség van ra

Es kaptunk az elmult évben sok-sok csendet, s végiil id6t, hogy mindezt megtapasztalhassuk és megért-
hesstik.

Napokon beliil gjra itt a Huasvét, a Feltamadds, a megvaltas nagy keresztény tinnepe. Ki tudja, taldn ez
a hasvét hozza el valamennyiiink szdméara az igazi megvaltast!

Szivbdl kivanom mindenkinek!

Kirpéti Zoltinné Tolgyesi Agnes
szerkeszto
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Hosver 2021

A megvaltas iinnepe

A kereszténység két legfontosabb iinnepe a Ka-
racsony €s a Husvét, el6bbivel Jézus sziiletését, utdb-
bival feltamadasat tinnepeljiik. Mig a Karacsony iin-
nepe mindig azonos napokra — december 25-26-ra —
esik, Hasvét idépontjat a zsido naptar hatarozza meg,
melynek hénapjai ujholdtdl gjholdig tartanak. Ezért
az linnep kijelolésében a holdjarés, tovabba a tava-
szi napéjegyenlGség is szerepet kapott. Az linnep
pontos idépontjanak meghatarozasa koriili vitat a
keleti és nyugati egyhdzak kozott a 325-0s niceai zsi-
nat alkalmaval sikertilt a vallasi vezetGknek egysége-
siteni. Hasvétot minden évben a tavaszi napéjegyen-
16séget kovets holdtolte utdni vasarnap tinnepeljiik.
Amennyiben a holdtolte vasarnapra esik, ugy a ko-
vetkezG vasarnapra csuszik at az linnep, ahogy idén
is. Igy 2021-ben aprilis 4-¢ a Megvaltas Unnepe.

Ezért nevezziik a Husvétot ,,mozgd” tinnepnek,
amely nem az egyetlen a kereszteny vilagban. Ham-
vazészerda, Piinkosd, Urnapja és Advent is ilyen,
melyek datuma — az adventet kivéve — mind Husvét
idépontjdhoz igazodik. Utdbbi a karacsony napjat
megeldz6 negyedik vasarnaptdl karacsonyig tart.

Egy si torzsi csaladban az apa azt mondta a fi-
anak, hogy minden ember szivében van két farkasko-
lyok: egy igaz, jo és egy hamis, rossz. A gyermek fel is
teszi a kérdést, hogy vajon melyikiik fog gyozni, mire
az apa roviden vilaszol: az, amelyiket tdapldlod.

Egy hasonloan érdekes tanmese egy bolcs oregrél
szol, aki a vdros hatdraban tildogélt. Egyszer arra jott
egy vandor, aki megkérdezte, milyen emberek laknak
benn, a vdarosban. Az oreg visszakérdezett: hdt ahon-
nan te jottél, milyenek voltak az emberek? A vindor
felhaborodva elmesélte, hogy csupa rosszindulatu, irigy
lakott ott, ahonnan jott. Az oreg figyelmeztette: itt saj-
nos ugyanilyen emberek élnek.

Késobb egy mdsik vandor is érkezett az oreghez,
ugyanezzel a kérdéssel. Az oreg ismét az indulohelyén
lakok feldl érdeklodott. Ez a vandor lelkesen mesélte
el, hogy vdrosdban csupa joindulati, kedves ember él.
Az oreg csillogo szemmel biztatta: ebben a vdrosban
is ugyanilyen j6 emberek élnek.

Az események taniija volt egy koldus, aki hazug-
nak tituldlta, és kérdore vonta az oreget az eltéré via-
laszok miatt, mire az hozzdtette a tanulsdgot: minden
csakis attol fiigg, hogyan szeretnének az emberek a
mdsikra nézni. Ha a szeretet szemiivegét vilasztod, a
jot fogod ldtni, ha viszont a diih mércéjét veszed ma-
gad elé, mindent keseriien ldtsz majd.

A nagyhét tehat konkrét dontés elé allit: a soO-
tétség €s a panasz vagy a vilagossag, a hala utjat va-
lasztod inkabb? Talan nem mindig lesz konnyd a
mindennapokban szeretettel nézni a vilagra, ami aka-
dalyokat gordit eléd, a husvét mégis erre az elhata-
rozasra hiv fel téged.

Forras: https:/femina.hu/husvet/miert-valtozik-a-husvet-idopontja/
https://femina.hu/husvet/husvet-lelki-ertelme/

Forras: https://femina.hu
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BOjT1 ES HUSVETI BIZTATO

»Hozsdnna a David Fidnak! Aldott, aki jon az Ur nevében! Hozsdnna a magassigban!” Maté evangéliu-
ma 21,9

»Aznap, amikor beesteledett, a hét elsé napjdn, ott ahol Osszegyiiltek a tanitvanyok, bdr a zsidoktol valo
félelem miatt az ajtok zdrva voltak, eljott Jézus, megadllt kozépen, és igy szolt hozzdjuk: Békesség néktek!” Ja-
nos evangéliuma 20,19

Egy évvel ezel6tt sokunkat megrazott, hogy hd-  z0sségi oldalon is naponta kiildtem lelki utravalot,
rom héttel virdgvasarnap és négy héttel hasvét eldtt  sokakkal tartom a kapcsolatot azdta is. A soron ko-
bezartak a templomaink, igy a korhazi kapolnank is,  vetkez$ bibliadrak helyett email-ben kiildtem el az
a jarvany miatt. Sorra jottek a korlatozasok, mikoz-  igemagyarazatokat. Kialakult egy 17 fGvel induld, ma

ben szorongva hallottuk a mar kozel 60 fGbdl allo
hireket a vilagszerte egy- ~ online kozosség, interak-

re tobb helyen felbukka-
no, pusztitd virusrdl. Ak-
kor még nem tudtuk,
hogy mi var rank, aho-
gyan sajnos még most
sem tudjuk, hogy mikor
lesz mar végre vége a
pandémianak. Egyet tu-
dunk, tapasztalunk, hogy
mindenki érintett, minden
korosztaly, minden csa-
lad, a hosszu tava hata-
sokrdl pedig csak sejtése-
ink vannak.

2020 tavaszan igye-
keztiink az 4j és szokat-
lan, sokszor félelemkeltd
helyzethez alkalmazkod-
ni. A folyamatos bizony-
talansag volt az egyik
nagy kihivéds, aminek ke-
zelésében mind a bete-
geknek, mind a hozzatar-
tozéknak, mind a koérha-
zi munkatarsaknak pro-
baltunk segiteni a ma-
gunk szerény eszkozeivel.
Mivel a lelkigondozéas
nagy része is az online tér-

tiv levelezéssel, 0romeink
¢s gondjaink megosztasa-
val, imakérésekkel. Mivel
a személyes taldlkozast
semmi nem poétolhatja, mi
is megszenvedtilk és ma
is megszenvedjiik lelkileg
€pité bibliakoriink hia-
nyat, ahogyan a kérhazi
istentiszteletekét is. Ma-
jusban nagy 6rommel és
lelkesen szerveztiik sza-
badtéri bibliadrankat
Magyarbanhegyesen, aho-
gyan a juliusi csendes he-
tinket is Kismaroson.
Minden osztaly megkapta
a telefonos elérhetdsége-
met, ami azt jelenti, hogy
tobb mint egy éve folya-
matos készenlétben foga-
dom a hivasokat szabad-
sag idején is. Junius végé-
tél november elejéig ismét
tarthattunk alkalmakat
szeretett kapolnankban,
¢és gjraindulhattak az osz-
talyos latogatasok is. No-
vembertdl azonban Gjabb

be szorult, egyik bibliako- P kényszersziinet kezdd-
rosiink javaslatdra meg- Béres 1ldiké alkotdsa dott, igy mar nemcsak a
hirdettiik, hogy barki husvéti, hanem az adven-

csatlakozhat a dolgozok kozil levelez csoportunk-  ti, kardcsonyi iinnepkort is megvaltozott koriilmé-
hoz, és aki igényli, annak naponta kiildok lelki td-  nyek kozott kellett megszervezni. Decemberben csu-
mogatast Mai biztat6é cimmel. E mellett az egyik k6-  pan a gyermekpszichiatrian tarthattunk Mikulés {in-
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nepséget, a munkaterdpids részlegen pedig tinnepi
ahitatot. Tobbek biztatasara €s férjem készséges se-
gitségével novembertdl vided ahitatok készitésébe
fogtunk, amit azota is rendszeresen végziink. E mel-
lett valtozatlanul irom a Mai biztatokat naponta.
Adventben a levelez§ csoport minden tagja személy-
re sz016 iizenetet is kapott online, husvétra késziil-
ve pedig akivel csak lehet, személyesen is talalkozva
viszek batorité meglepetést, kell§ tavolsagtartassal.
Viragvasarnap, nagycsiitortokon, nagypénteken és
husvétkor is vided dhitatokat fogunk kiildeni. Barki
csatlakozhat hozzank az agapao@gmail.hu cimen.

Az elmult honapok korhazi szolgalatainak a ta-
pasztalatat nehéz roviden 6sszefoglalni, most csupan
néhany dolgot szeretnék kiemelni. ElStérbe keriiltek
a telefonos €s internetes megkeresések altalaban va-
lamilyen betegség, veszteség, gyasz, munkahelyi gond,
csaladi konfliktus, félelem, bizonytalansag miatti szo-
rongas, korlatozasok miatti pszichés megterhelddés,
elfaradas, kimeriilés miatt. Ugyanezek az alaptémak
jonnek eld a személyes beszélgetésekben is. Az em-
berek tele vannak varakozassal, de fogytan van mind
a tirelmiik, mind a tartalékenergidjuk. Ugyanakkor
hatalmas 6rom latni, amikor valakinek nehéz élet-
helyzetben is van kapaszkoddja, imara kulcsolja a
kezét és nemcsak kérései vannak Isten felé, hanem
halaadasa is. Az Istenbe vetett hit szerepe a bajban
felértékelddik. A hit gydgyulasra vald hatasat mar
kutatok is bizonyitottak. A probatétel a keresztyén
ember szamara is nehéz, minden szenvedés a hit pro-
baja is egyben, aki azonban bizik Isten segitségében,
megtapasztalja azt.

Virdgvasarnap, amikor Jézus bevonult Jeruzsa-
lembe, az tinnepld sokasag hozsannat kidltva koszon-
totte a benne felismert Messias kiralyt. A hozsanna
sz6 azonban nem valami ujjongo, 6romteli kifejezés,

hiszen jelentése: Konyorgiink, ments meg! Segits!
Tehat megmentésért, megtartasért, megvaltasért vald
kialtas a hozsanna. Ez a kérés meghallgatasra talal
néhany nap mulva nagypénteken, amikor Jézus meg-
hal a golgotai kereszten a vilag blnéért. ,Mert ugy
szerette Isten a vildgot, hogy az O Egysziilott Fiat
adta érte, hogy aki hisz Obenne, el ne vesszen, ha-
nem Orok élete legyen.” Janos evangéliuma 3,16 A
hozsdnnakialtds ma is aktualis, nemcsak viragvasar-
napon. Barcsak sokan felismernék, hogy az igazi
megoldas Jézus Krisztusnal taldlhaté ma is! Egyediil
O konyoriilhet rajtunk. Uram, irgalmazz! Krisztus,
kegyelmezz! ,,Uram Isten, siess minket megsegiteni
ily nagy sziikségiinkben Krisztus Jézusért, mi Urun-
kért és Megvaltonkért!”

Aminek a ma embere hijaval van, jarvany ide-
jén pedig kiilonosen is, az a békesség. Sotét van lel-
kileg, be vagyunk zarkdzva félelemmel teli vilagunk-
ba, mint annak idején a tanitvanyok husvétkor, Jé-
zus halalat kovetden, Jézus azonban eljon, megall
kozépen €s békességét adja. Mérhetetleniil nagy
sziikségiink van az O békességére, ami nem a habo-
ra hidnya, hanem olyan bels6 lelki nyugalom, Isten-
re hagyatkozas, ami a legnehezebb élethelyzetben is
megmutatkozik. Jézus €l, ezt tinnepeljiik hasvétkor
és minden vasarnap, a Vele valé kozosség pedig biz-
tonsagot ad szorongd életiinknek. Jézus megbékél-
tetett minket az Atyaval kereszthalalaval, eltorolte
bineinket, mienk lehet a feltamadas €s az 6rok €let
bizonyossaga. Eppen ezért ha fé€lnem kellene is, Jé-
zusban bizom. Az O szeretetétdl senki és semmi el
nem valaszthat. Most amikor megfeszitett erGvel
kiizdiink a virus ellen a magunk tertiletén, emeljik
tekintetiinket a Megfeszitett Krisztusra, kérjiik az O
békességét €s meritsiink erdt €16 Urunkkal valo ko-
z0ss€glinkbdl! Legyen reményteljes husvéti tinne-
piink! Amen!

Kittlingerné Toth Marta (20/243-54-94)
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A BMKK GALERIA UNNEPI KOSZONTOJE

A Békés Megyei Kozponti Koérhaz munkatarsaibol allo amatdr alkotoi kozosség,
a BMKK Galéria tagjai
évrdl évre kozos kiallitason mutatkoznak be szebbnél szebb miivészeti alkotasaikkal
a két tagkorhazban.
Most tlinnepi, tavaszkoszontd képeikkel kivannak
Kellemes Husvéti Unnepet
a Hazi Hirmondo6 olvasdinak.
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B
K Galéria tagjait dr. Becsei LadszIlo koszonti

Koszonet illeti dr. Bodor Anitat, a BMKK
Galéria ,,lelkét”, vezetdjét
az uinnepi képgaléria bemutatasaért
a Hazi Hirmondé Olvasoéi szaméara!
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MEGYERI-HORVATH GABOR: PASSIO

Osszedllitotta: Mityké Gyorgy
kozmiivelodési szakember

Megyeri-Horvath Gabor Barcsay-dijas festom-
vész, mivésztanidr a Magyar KépzOmivészeti Egye-
temen szerzett festomivész, valamint rajz-mivészet-
torténet szakos tanari diplomat 2003-ban. Készitett
diszleteket a Madach Szinhaznak, illetve kozremi-
kodott Kentaur szamos diszletében, melyek a mila-
noi Scala, vagy a Wiener Staatsoper, a Bécsi Allami
Operahaz szinpadéan debiitdltak. MezGmegyeren nGtt
fel, erds a kotddése Békéscsabahoz, ezért a budapesti
létet hazaira cserélte, s 2005 6ta Békéscsaban tanit
a Szeberényi Gusztav Adolf Evangélikus Gimnazi-
umban. A Sensaria Képzémivészeti Egyesiilet ala-
pito tagja, mellyel kiallitott a Nemzeti Galériaban,
vagy a Szdéfiai Magyar Kulturalis Intézetben
(Hungarian Cultural Institut Sofia). 1994 6ta szere-
pel egyéni és csoportos kiallitdsokon, miivei megta-
lalhatéak hazai és kiilfoldi magangytjteményekben,
a Békéstdji Mivészeti Tarsasag tagja. 2020-ban részt
vett a Micsarnok Szabadjaték/Il. Képzomivészeti
Nemzeti Szalon kiallitdsan.

A passioban a mivész metafizikai tartalommal
atszott realista abrazolasban eleveniti meg Krisztus
kinszenvedésének €s kereszthaldlanak torténetét. A
szenvedéstorténet abrazolasa sztereotipidktol men-
tes, melyet athat a dramai fesziiltség és a szakralis
emelkedettség.

Megyeri-Horvath Gébor a barokkra jellemzd
mozgalmassiggal jeleniti meg a cselekményt, az ala-
kok abrazolasaban a caravaggioi fény-arny¢k ellen-
tét dramatizal6d hatéasat alkalmazza.

A 14 stacidbdl allo keresztut az Egri Féegyhaz-
megye Szerencsi Esperesi Keriiletéhez tartozo
Hernadkak Sziiz Maria SzeplGtelen Szive temploma-
ban taldlhato.

A teljes passio megtekintheté a miivész online
kiallitasan, mely az tinnep eldtt valik elérhetové a
Csabagyongye Kulturalis Kozpont facebook
oldaldn: https://www.facebook.com/
CsabagyongyeKulturalisKozpont
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1

SARHELYI ERIKA
HETKOZNAPI JOZANSAG

Csak apro vagyakkal €l az ember.
Beéri azzal, ha 4dgyat megvetik,
ha az éjre rdk0szon a reggel,

s ha Gsszel esd, télen a ho esik

Mert mivégre az ezernyi alom,
hogyha ujra és ujra ébredni kell?
Hiaba Iépne at minden hataron,

kivel a sorsa egyre felesel.

Megtanul hat Oriilni a fénynek,
a nyugvo Napot két szemébe zarja,
tenyerében még érintések égnek

emlékezve néhdny régi nyarra.

Megérti, mit susognak a harsak,
s mirdl zakatolnak messzi vonatok,
hinni tud tiikre szelid mosolyanak,

s nem banja meg sosem a tegnapot.

Mig az ember apro vagyakkal él,
megbékél korral, idével és csenddel,
esOcseppet, s nem Oceant remél —

tenyerében elférhet a tenger.

-
o

-

http://2.bp.blogspot.com/-E24ss9cbAf4/VohtwaH29KI/AAAAAAAABCcO/U8fo0aLclwk/s1600/csepp.jpg
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A TERMESZET OROK

A Hazi Hirmond¢ 2018. 6. szamaban a Kornye-
zetvédelmi Vilagnap alkalmabol virtudlis sétara invi-
talta olvasdinkat Pomazi Ferenc, korhazunk féker-
tésze. A Méarton Gabriella csodaszép fotodival gaz-
dagon illusztralt cikk részletesen, szinte 1€pésrdl 1é-
pésre mutatta be az intézmény parkjanak csodalatos
novény- és allatvilagat, amely jelentds gyogyito ha-
tassal bir.

Nemrég Domokos Istvan riporter készitett in-
terjat Pomazi Ferenccel a Kossuth Radi6 szamara.
A beszélgetés természetesen a természetrdl szolt,

melynek soran fékertésziink — tobbek kozott — be-
sz€élt korhazunk parkjanak értékes novényallomanya-
rol is. Megemlitett néhany olyan ritka példanyt, mint
a Semmelweis-tomb elStt pompazéd pafranyfenyd,
amely termetét tekintve orszagos viszonylatban is fi-
gyelemremélto.

A beszélgetés 2021. méarcius 20-an, szombaton
fémtisoridében hangzott el, ezaltal fGkertésziink az
orszagban sokaknak vitte hirét a Békés Megyei Koz-
ponti Kérhdz Pandy Kalman Tagkorhdza parkjanak
gazdag novényvilagarol.

Evtizedek 6ta virdgzé magndlia a kipolna elétt
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